Plan pracy dydaktyczno- wychowawczej przedszkola samorządowego nr 5 na rok szkolny 2024/2025

Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa:
1. [bookmark: _Hlk177145050]Edukacja prozdrowotna w szkole - kształtowanie zachowań służących zdrowiu, rozwijanie sprawności fizycznej 
i nawyku aktywności ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.
2. Szkoła miejscem edukacji obywatelskiej, kształtowania postaw społecznych i patriotycznych, odpowiedzialności za  region i ojczyznę. Edukacja dla bezpieczeństwa i proobronna. 
3. [bookmark: _Hlk177238858]Wspieranie dobrostanu dzieci i młodzieży, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniów i wychowanków empatii i wrażliwości na potrzeby innych. Podnoszenie jakości edukacji włączającej  i  umiejętności pracy z  zespołem zróżnicowanym.
4. Wspieranie rozwoju umiejętności cyfrowych uczniów i nauczycieli, ze szczególnym uwzględnieniem bezpiecznego poruszania się w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostępnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzędzi i materiałów dostępnych w sieci, w szczególności opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobów Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.
5. Kształtowanie myślenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejście do nauczania przedmiotów przyrodniczych i ścisłych oraz poprzez pogłębianie umiejętności matematycznych w kształceniu ogólnym.
6. Wspieranie rozwoju umiejętności zawodowych oraz umiejętności uczenia się przez całe życie poprzez wzmocnienie współpracy szkół 
i placówek z pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi.
7. Praca z uczniem z doświadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania języka polskiego jako języka obcego.

Edukacja prozdrowotna
I. Pierwsza pomoc.
1. Udział dzieci w zajęciach z zakresu pierwszej pomocy – IX 2024 - Wszystkie grupy.
II. Skąd się biorą produkty ekologiczne?
1. Cykl zajęć kształtujących nawyki prozdowotne - realizowanie programu ,,Skąd się biorą produkty ekologiczne” – III 2025 – grupa III
III. Przedszkolne kuchcikowo.
1. Spotkanie z kucharką, intendentką- wspólne tworzenie jadłospisu z uwzględnieniem norm zdrowotnych – X 2024 – wszystkie grupy
2. „Zdrowe śniadania i przekąski” – przygotowywanie przez dzieci zdrowych śniadań, przekąsek, koktajli – cały rok szkolny – wszystkie grupy
IV. Zielono i zdrowo – ogrodoterapia.
1. Zakładanie zielonych ogródków w salach z ekologicznych nasion i pielęgnacja ich – cały rok szkolny – wszystkie grupy.
V. Kiedy trenuję dobrze się czuję.
1. Prowadzenie ćwiczeń gimnastycznych ciekawymi metodami aktywizującymi – cały rok szkolny – wszystkie grupy.
VI. Dzień Sportu. Turniej wiedzy o zdrowiu.
1. Festyn rodzinny z okazji Dnia Dziecka – VI 2025 – wszystkie grupy.
VII. Święta nietypowe.
1. Zajęcia edukacyjne połączone z obchodami świąt nietypowych – wg kalendarza – wszystkie grupy.
· Światowy Dzień Jabłka - 28.09.2024
· Światowy Dzień Mycia Rąk - 15.10.2024
· Światowy Dzień Dyni - 31.10.2024
· Światowy Dzień Ziemniaka - 30.03.2025
· Międzynarodowy Dzień Marchewki - 4.04.2025.
VIII. Klub mleczaka.
1. Udział w III edycji ogólnopolskiego programu edukacji zdrowotnej. Cykl zajęć mających na celu przekazanie dzieciom zasad prozdrowotnych oraz właściwej higieny jamy ustnej – cały rok szkolny – wszystkie grupy.
Edukacja obywatelska, społeczna, patriotyczna. Edukacja dla bezpieczeństwa i proobronna. 
I. Przedszkolak – mały patriota.
1. Ogólnopolski projekt edukacyjny ,,Mój dom, moje miasto, moja ojczyzna” – cały rok szkolny – grupa IV.
2. Udział w akcjach MEN.
· ,, Szkoła pamięta” – XI 2024 – wszystkie grupy.
· ,,Szkoła do hymnu” – XI 2024 – wszystkie grupy. 
· ,, Moja mała ojczyzna”- VII edycja między przedszkolnego konkursu patriotycznego – XI 2024 – wszystkie grupy. 
3. Obchody Międzynarodowego Dnia Praw Dziecka – XI 2024 – wszystkie grupy. 
4. Kultywowanie świąt, tradycji narodowych - zgodnie z kalendarzem – wszystkie grupy.
· Wigilia przedszkolna
· Święta wielkanocne.
5. ,,Tobie Polsko śpiewamy” – V 2025 – wszystkie grupy. 
6. Świętowanie rocznic i wydarzeń patriotycznych – zgodnie z kalendarzem – wszystkie grupy.
7. Wspólne świętowanie – zgodnie z kalendarzem – wszystkie grupy. 
· Mikołajki
· Dzień Matki
· Dzień Kobiet
· Dzień Babci i Dziadka.
8. Wizyta na komisariacie policji – V 2025 – grupa III.
9. Wycieczka do muzeum – X 2024 – grupa IV.
II. Jesteśmy bezpieczni. 
1. Przygotowanie dzieci do właściwego zachowania się w przedszkolu i poza przedszkolem- utrwalenie zasad bezpieczeństwa i przeprowadzenie próbnej ewakuacji dzieci i pracowników przedszkola – cały rok szkolny – wszystkie grupy. 
Wspieranie dobrostanu dzieci i ich zdrowia psychicznego.
I. Zrozumieć emocje.
1. Cykl zajęć profilaktyczno- terapeutycznych mających na celu ochronę zdrowia psychicznego dzieci - cały rok szkolny – wszystkie grupy.
· bajki terapeutyczne
· gry i zabawy uczące empatii
· Kodeks Przedszkolaka
· zajęcia TUS.
II. W małej główce wielka moc.
1. Mindfulness- trening uważności – cały rok szkolny – wszystkie grupy. 
III. Emocje moje i innych. 
1. Przeprowadzenie zajęć na temat emocji z wykorzystaniem scenariuszy zajęć i opowiadań A. Konefał – cały rok szkolny – wszystkie grupy. 
· ,,Gdzie mieszka złość”
· ,,Po deszczu zawsze wychodzi słońce”
· ,,Nie bój się misiu”
· ,,Nieśmiłość”.
2. Zorganizowanie ,,Kącika relaksacji/wyciszenia w salach” – cały rok szkolny – wszystkie grupy.
IV. Jak radzić sobie z trudnymi emocjami w grupie?
1. Spotkanie przedszkolaków z psychologiem – X 2024 – wszystkie grupy.
2. „Praktyczne zastosowanie metod wychowawczych w przedszkolu w celu wspierania dobrostanu i zdrowia psychicznego dzieci” – szkolenie rady pedagogicznej – XI 2024 
V. Każdy inny, wszyscy równi.
1. Spotkanie przedszkolaków z terapeutą osób niepełnosprawnych – XI 2024 – wszystkie grupy.
VI. Jak radzić sobie z trudnymi emocjami w grupie?
1. Zajęcia edukacyjne połączone z obchodami świąt nietypowych – zgodnie z kalendarzem – wszystkie grupy.
· Dzień Kropki - 15.09.2024
· Światowy Dzień Zdrowia Psychicznego - 10.10.2024
· Międzynarodowy Dzień Praw Dziecka - 20.11.2024
· Międzynarodowy Dzień Osób z Niepełnosprawnościami - 3.12.2024
· Światowy Dzień Świadomości Autyzmu 2.04.2025
· Dzień Osób Nieśmiałych 14.01.2025
· Dzień Życzliwości 21.11.2024.
Rozwój umiejętności cyfrowych uczniów i nauczycieli. Bezpieczni w sieci. 
I. Bezpieczni w sieci. 
1. Cykl zajęć edukacyjnych z wykorzystaniem materiałów edukacyjnych, filmów, poradników kształtujących u dzieci świadomość bezpiecznego korzystania z technologii informacyjnych – cały rok szkolny – wszystkie grupy. 
2. Organizowanie czasu wolnego z wykorzystaniem narzędzi multimedialnych – cały rok szkolny – wszystkie grupy.
3. Realizacja innowacyjnego programu edukacyjnego ,,Przedszkolak bezpieczny w sieci” – cały rok szkolny – grupa IV i V.
4. Realizacja programu „Nauka i zabawa do technologii się wkradła” – cały rok szkolny – grupa IV i V.
5. „Internet przyjemny i bezpieczny” – szkolenie dla rodziców – I 2025 – wszystkie grupy. 
II. Cyfrowe przedszkole.
1. „Zakodowana kraina przygód Zosi” Ogólnopolski Projekt Edukacyjny – cały rok szkolny – grupa III.
2. „Codeweek” europejski tydzień kodowania 14-27.10.2024 – wszystkie grupy. 
3. Obchody świąt nietypowych – zgodnie z kalendarzem – wszystkie grupy. 
· Dzień Bezpiecznego Internetu 11.02.2025.
4. „Darmowe aplikacje w pracy nauczyciela” – szkolenie rady pedagogicznej – XII 2024. 
Nauczanie przedmiotów przyrodniczych i ścisłych, pogłębianie umiejętności matematycznych. 
I. Mali matematycy. 
1. Systematyczne prowadzenie zajęć matematycznych oraz zabaw badawczych z wykorzystaniem darów natury (owoce, warzywa, żołędzie, kasztany oraz przedmiotów codziennego użytku) – cały rok szkolny – wszystkie grupy.
2. Wykonywanie przez dzieci prac plastycznych nawiązujących do treści matematycznych oraz przyrodniczych – cały rok szkolny – wszystkie grupy.
3. Organizacja ,,Dnia Matematyki” – III 2025 – wszystkie grupy.  
II. Kącik małego matematyka oraz przyrodnika. 
1. Zorganizowanie w salach kącików tematycznych – cały rok szkolny – wszystkie grupy.
2. Zorganizowanie kącika przyrody, gromadzenie materiału przyrodniczego i uzupełnianie go na bieżąco – cały rok szkolny – wszystkie grupy.
3. „Z darami natury świat nie jest ponury” – udział w ogólnopolskim projekcie edukacyjnym  – cały rok szkolny – grupa V.
III. Aktywny przedszkolak.
1. Spacery i wycieczki, obserwacja przyrody. Rozumienie istoty zmian zachodzących w świecie roślin i zwierząt – cały rok szkolny – wszystkie grupy. 
2. Zorganizowanie kącika przyrody, gromadzenie materiału przyrodniczego i uzupełnianie go na bieżąco – cały rok szkolny – wszystkie grupy.
3. „Z darami natury świat nie jest ponury” – udział w ogólnopolskim projekcie edukacyjnym  – cały rok szkolny – grupa V.
IV. Maraton planszówkowy. 
1. Grupowe obchody Dnia Gier Planszowych – X 2024 – wszystkie grupy. 
2. Gra terenowa zorganizowana w przedszkolnym ogrodzie – V 2025 – grupa IV. 
Edukacja prozawodowa.
I. Kim ja będę, kiedy dorosnę?
1. Realizacja zadań z doradztwa zawodowego, uświadomienie dzieciom konieczności uczenia się przez całe życie – cały rok szkolny – wszystkie grupy.
2. „Poznajemy zawody”- cykl zajęć - cały rok szkolny – wszystkie grupy.
3. Spotkania z przedstawicielami kluczowych zawodów, np. strażak, policjant itp. – zgodnie z kalendarzem – wszystkie grupy. 
II. Czym zajmują się nasi rodzice? 
1. Poznanie zawodów rodziców z przedszkola- spotkanie z ekspertem - cały rok szkolny – wszystkie grupy.
2. Poznanie instytucji użyteczności publicznej oraz ludzi tam pracujących, np. poczta - cały rok szkolny – wszystkie grupy.
4. Prace plastyczne „Zawody i instytucje” - cały rok szkolny – wszystkie grupy.
3. Organizacja w przedszkolu Tygodnia Zawodoznawczego – zgodnie z kalendarzem – wszystkie grupy. 
Współpraca z obcokrajowcami. 
I. Przedszkolaki Przedszkolakom
1. Udział w akcja charytatywnych na rzecz Ukrainy - cały rok szkolny – wszystkie grupy.
2. Pedagogizacja rodziców podczas zebrań grupowych, wsparcie dla dzieci z Ukrainy, pomoc w sytuacjach trudnych 
i kryzysowych, zapewnienie wsparcia psychologiczno- pedagogicznego - cały rok szkolny – wszystkie grupy.
3. Poznajemy tradycje i zwyczaje bożonarodzeniowe i wielkanocne polskie i ukraińskie- spotkania integracyjne (kiermasz wielkanocny) – zgodnie z kalendarzem – wszystkie grupy. 
4. „Jak zapobiegać dyskryminacji? Działania antydyskryminacyjne w przedszkolu.” – II 2025 – wszystkie grupy. 
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